
  

 
 

Beziehungsarbeit - Luxus oder Notwendigkeit, 
Abhängigkeit oder Grundlage für Entwicklung?  
Zum Thema Nähe und Distanz in der Betreuung  

 

Nähe und Distanz zwischen Betreuungsperson und KundInnen oder KlientInnen in unterschiedlichen 

Altersgruppen und Betreuungssettings ist die Herausforderung in der Betreuung. Wie viel Beziehung 

tut der Kundin, dem Kunden, wie viel tut mir als Betreuungsperson gut? Wie muss Beziehung aussehen 
um die KundInnen ressourcen- und entwicklungsfördernd zu betreuen? 

 
Inhalte 

• Fürsorglichkeit versus Autonomie? 

• Fördernde Beziehung mit professionellem Abstand   

• Beziehung im Lebenslauf 

• Nähe und Distanz in der Praxis, Grenzen 

 
Lernergebnisse  
Die TeilnehmerInnen… 

• können persönliche Grenzen im Arbeitsalltag erkennen und wahren. 

• können Nähe und Distanz gezielt in der fördernden Beziehung einsetzen. 

• können persönliche Kompetenzen und Ressourcen wahrnehmen, aktivieren und einsetzen. 

 

Zielgruppe 
Personen, die KundInnen begleiten und betreuen, alle am Thema Interessierte 

 
Vortragende 
DGKS Eva Nebel, MSc Pflege- und Gesundheitspädagogik, Trainerin, Coach, Gesundheits – und 

Kinderkrankenschwester, Lebens – und Sozialberaterin, Supervisorin. www.demenzhilfe.at   

 
Zeit und Ort 
14. November 2017, 9:00 – 17:00 Uhr, (8 UE) Bildungshaus Schloss St. Martin, Kehlbergstraße 35, 

8054 Graz 

 
Kosten und Anmeldung 
Anzahl Plätze: 18; Kosten je TLN: € 140,00 (inkl. 10% USt.), inkl. Verpflegung 
Anmeldung via Mail an: inbildung@jaw.or.at  oder Tel: 050 7900 1165 

Anmeldeschluss: 30. Oktober 2017 
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