
 

 

ZERTIFIZIERTES QUALITÄTSMANAGEMENTSYSTEM 
Anerkannte Ausbildungseinrichtung nach § 16 Steiermärkisches Sozialbetreuungsberufegesetz 
Weiterbildungsinstitut inbildung 
Verein Jugend am Werk Steiermark – Gürtelturmplatz 1/7, 8020 Graz 
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Identität und Behinderung 
Wege zu einer respektvollen Kommunikation 

 
In der Begleitung von Menschen mit Behinderung liegt unser Fokus auf den Ressourcen 
und Fähigkeiten der Einzelnen – und das ist wichtig! Doch auch die individuelle 
Behinderung ist ein wesentlicher Bestandteil der Identität dieser Menschen. Das 
Ausklammern der Behinderung bedeutet, die Ganzheit des Individuums zu leugnen. Wenn 
wir nicht über Behinderung sprechen, können unsere Kund*innen oft nicht 
nachvollziehen, warum wir sie unterstützen. Sie verbinden das Wort „Behinderung“ 
möglicherweise nur mit Anderen. Erst durch offene Gespräche über ihre Behinderung 
können sie verstehen, warum sie sind, wie sie sind. In diesem Seminar widmen wir uns der 
Frage, was Menschen mit und ohne Behinderung einzigartig macht. Gemeinsam 
erarbeiten wir, wie wir respektvoll und wertschätzend über Diagnosen sprechen können 
und welche Bedeutung dies für den Alltag hat. Unser Ziel ist es, die Behinderung nicht als 
Defizit, sondern als integralen Bestandteil der Persönlichkeit zu betrachten. Wir werden 
verschiedene Ansätze finden, um das Thema Behinderung in den Dialog zu bringen und 
„besprechbar“ zu machen.  
 
Inhalte  

• Entwicklung von Identität 
• Respektvoll über Behinderung sprechen 
• Reflektieren von Stärken und Schwächen der Kund*innen in der Begleitung 

 
Nach diesem Seminar … 

• können Sie den Zusammenhang zwischen Behinderung und Identität besser 
nachvollziehen. 

• können Sie Behinderung respektvoll ansprechen. 
 
Vortragende 
Nicolette Blok, Interdisziplinäre Frühförderin, Lebens- und Sozialberaterin, 
Unternehmensberaterin, Erwachsenenbildnerin, Moderatorin Persönliche 
Zukunftsplanung. www.mimulus.at  
 
Zeit und Ort 
30. April 2026, 9:00-17:00 Uhr (8 UE), Jugend am Werk, inbildung, Gürtelturmplatz 1, 7. 
Stock, 8020 Graz 
 
Kosten und Anmeldung 
Kosten: € 245,00 (inkl. 10% USt.), inkl. Verpflegung, Anmeldeschluss: 30.3.2026 
inbildung, Gürtelturmplatz 1, 8020 Graz, Tel: 050 7900 1165, Mail: inbildung@jaw.or.at   
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