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Gewalt in der Pflege

Rechtliche Grundlagen und verantwortungsvolle Praxis

In der sozialpsychiatrischen Betreuung und in der Begleitung von Menschen mit
Behinderung bewegen wir uns haufig auf dem schmalen Grat zwischen Fursorgepflicht
und Selbstbestimmung. Die Frage nach der Grenze zwischen einer angemessenen
MaBnahme und Gewalt kann manchmal Unsicherheit erzeugen. Ein fundiertes Wissen
Uber die rechtlichen Rahmenbedingungen und das Heimaufenthaltsgesetz unterstitzt
beim sicheren Umgang mit beschrankenden MaBnahmen. Im Seminar kldren wir, wann
eine MaBnahme als Beschrankung gilt, welche Formen von Gewalt in der Pflege auftreten
kédnnen und wie gelindere MaBnahmen angewendet und dokumentiert werden.

Inhalte
e Begriffsdefinition
e Grundwissen zum Heimaufenthaltsgesetz
e Aufsichtspflicht
e Wann beginnt eine Beschrankung?
e Gewaltin der Pflege - ausgehend vom Personal / ausgehend von den Kund*innen
e Gelindere MaBnahmen - Definition, Wichtigkeit, Beispiele
e Korrekte Dokumentation
e Praxistransfer mit Fallbeispielen

Nach diesem Seminar ...
o koénnen Sie Gewalt und Beschrankung rechtlich korrekt einordnen.
e konnen Sie das Heimaufenthaltsgesetz sicher anwenden.
e kdénnen Sie gelindere MaBnahmen erkennen und umsetzen.
¢ kdnnen Sie MaBnahmen fachgerecht dokumentieren.
e kdnnen Sie im Pflege- und Betreuungsalltag rechtssicher und verantwortungsvoll
handeln.

Vortragende

Karin Hollerer, MSc, DGKP, Lehrerin fur Gesundheits- und Krankenpflege, Mitarbeiterin
Krisentelefon, MSB-Betreuerin (Mobile sozialpsychiatrische

Betreuung). www.hollerer.org

Zeit und Ort
24. Marz 2026, 9:00-17:00 Uhr (8 UE), Jugend am Werk, inbildung, Gurtelturmplatz 1, 7.
Stock, 8020 Graz

Kosten und Anmeldung
Kosten: € 245,00 (inkl. 10% USt.), inkl. Verpflegung; Anmeldeschluss: 24.2.2026
inbildung, Gurtelturmplatz 1, 8020 Graz, Tel: 050 7900 1165, Mail: inbildung@jaw.or.at
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